
 
 
 

 

 

   „Sport für Alle“ – Barrierefreie  
Sportanlagen und Sportangebote 

 

Ausschreibung 
 
 

 

für das 

69. Kreis-Kinder-Sportfest 

am 30. August 2026 

in Wilstedt 

 

 

 

 

 

 

Anmeldeschluss ist der 01.07.2026 
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Organisation 
 

Veranstalter:               Kreissportbund Rotenburg (Wümme) 
Ausrichter:                  MTV Wilstedt 
Gesamtleitung:           Hella Rosenbrock, Zeven 
 
 
 

Vielseitigkeitsangebot 10 aus 13 
 

Leichtathletischer Vierkampf     Sport Station (Vielseitigkeit) 

Turnen  (Boden und Kasten)   Sportschießen (Laserschießen) 

Prellball (Geschicklichkeit)    Fußball Dart  
Torwand       Badminton (Käsespiel) 

 Tischtennis (Jengaspiele) 
 
 
Aus diesem Angebot können sich die Teilnehmenden 10 Disziplinen aussuchen und    
werden vorher auf der Wettkampfkarte angekreuzt! 
 

 

 

Voraussichtlicher Verlauf 
12:00 Uhr Festbeginn 
ca. 16:30 Uhr Ausklang 
  
 
 

 



 2 

 
Wettkampfstätten 
  

Sportanlage: Sportplatz an der Reitbahn 3 in 27412 Wilstedt  
 

Wettkampfbüro: Vereinsheim des MTV Wilstedt 
 

 

 
 
 

Leichtathletik 
 

Vierkampf: 50m Lauf - Weitsprung – Schlagballwurf – Drehwurf 

 
M/W U14 (12 + 13 Jahre) 
männliche Jugend  2013   weibliche Jugend 2013 
männliche Jugend  2014   weibliche Jugend  2014 
 

M/W U12 (10 + 11 Jahre) 
Kinder männl.   2015    Kinder weibl.  2015 
Kinder männl.   2016    Kinder weibl.  2016 
 

M/W U10 (8 + 9 Jahre) 
Kinder männl.   2017    Kinder weibl.  2017 
Kinder männl.   2018    Kinder weibl.  2018 
 

M/W U8 (6 + 7 Jahre) 
Kinder männl.  2019    Kinder weibl.  2019 
Kinder männl.  2020    Kinder weibl.  2020 
 

Beim Sprung/Wurf hat jede/r TN 2 Versuche.  
Beim Weitsprung wird in allen Altersklassen aus der Absprungzone (80cm) gesprungen. 
Es wird von der ersten Bodenberührung in der Sprunggrube gemessen und es gibt keine 
Probesprünge. 
Beim Ballwurf gibt es keinen Probewurf. 
 
Drehwurf mit einem kleinen Gummiring in ein mit Zonentafeln durchnummeriertes Feld. 
Jeder Teilnehmer/in hat drei Würfe, die zwei weitesten Würfe werden addiert und bilden 
das Endergebnis. 
 
Eine Einzelwertung der Leichtathletik erfolgt nach den auf der Wettkampfkarte  
angegebenen Werten und Regeln, wenn alle 4 Leichtathletischen Disziplinen absolviert 
wurden. 
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Turnen 
 

Bodenturnen 
 

1. Rolle vorwärts 
2. Rad 
3. Handstand  

 

Sprungkasten (90cm hoch) 
 

1. Aufhocken und Strecksprung runter 
2. Hockwende 
3. Sprunghocke 

 

Mini-Sportabzeichen 
Hoppel & Bürste Parkour für die Kleinsten ab Jahrgang 2021 
 
 

Lustige Staffel 
am Nachmittag für Vereinsmannschaften 
 
Es können 9 Mannschaften an den “Lustigen Staffeln” teilnehmen. 

Pro Verein kann nur 1 Mannschaft gemeldet werden (10 Kinder) vom Jahrgang 2013 bis 2020 

Teilnahme nach Eingang der Meldung. Nachmeldungen am Festtag sind nur möglich, wenn 
noch freie Plätze vorhanden sind. 

 

Im Gesamtprogramm sind Änderungen vorbehalten!  

 

 

Endläufe - 50 m    ab ca.15:00 Uhr 

Jahrgangsweise 

An den Endläufen (am Nachmittag) können nur die Zeitschnellsten aus den jeweiligen  
Altersklassen teilnehmen, die zuvor auf den Leichtathletik-Laufbahnen gestartet sind. 
Bitte den Aushang beachten!!! 

 
Allgemeines 
 

a) Auf dem Sportplatz sind genügend Verkaufsstände vorhanden. 
 

b) Folgende Programmpunkte sind für den Nachmittag vorgesehen: 
Endläufe, Lustige Staffel.  

c) Nachmeldungen können am Wettkampftag noch spontan erfolgen. 

Kreissportbund Rotenburg e. V. 
Geschäftsstelle: Molkereistr. 30, 27404 Zeven   
Telefon: 04281 – 1811 
E-Mail: h.rosenbrock@ksb-rotenburg.de 

 

Zeven, im März 2026                                                   Hella Rosenbrock (Kindersportwartin) 


